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Ergo Actief
praktijk voor
(kinder-}ergotherapie




Signaallijst leerkrachten voor indicatie ergotherapie

Deze lijst is bedoeld om vast te kunnen stellen  of ergotherapeutische begeleiding zinvol zou kunnen zijn bij uw leerling. Indien op meerdere punten een vermoeden bestaat van problemen  dan is het handig om onderstaande lijst in te vullen en contact met ons op te nemen.  

Wanneer kunt u denken aan het inschakelen van een ergotherapeut:

	Is er sprake van problemen op onderstaande punten
	JA
	NEE

	Fijne motoriek:  schrijven( onleesbaar, duwt te hard, krampachtig, pijn bij schrijven, tempo problemen) , knippen, veters strikken, knutselen, kralen rijgen, knoop dichtdoen, rits van de jas. Heeft een hekel aan lijm , vingerverf  (voelen)

Opmerkingen:


	
	

	Grove motoriek: houterig, vermijd klimmen, botst op schoolplein veelvuldig tegen andere kinderen aan, valt/ struikelt  veel, durft weinig of neemt juist teveel risico,vertoont clownesk gedrag, onhandig bij het aan- en uitkleden bij gymnastiek.

Opmerkingen:


	
	

	Organiseren: Organiseren van werkplek, is het tafeltje een rommeltje, is altijd al zijn spullen kwijt.  Pen/potlood valt steeds van tafel, de pen is constant stuk. Heeft moeite met omschakelen tussen verschillende taken.

Opmerkingen:


	
	

	Werkhouding: zit onderuit gezakt, staat steeds op, kan niet stil zitten, valt van de stoel, legt hoofd op tafel. Werkt vaak veel te snel, of juist te langzaam, is snel moe

Opmerkingen: 


	
	

	Concentratie: kan niet aan het werk komen, heeft opdracht niet begrepen, is afgeleid door andere kinderen of materialen of geluid, dromerig, lijkt niet aanwezig, vraagt steeds aandacht, kletst door anderen heen. Heeft vaak last van geluiden of van fel licht. Maakt zelf veel geluid of kijkt veel om zich heen.

Opmerkingen:


	
	

	Motivatie: Is bang om fouten te maken, snel teleurgesteld, gauw boos, piekert veel, geeft snel op, maakt moeilijk vriendjes maken, bang voor kritiek

Opmerkingen:


	
	

	Leervaardigheden: leerproblemen staan niet in verhouding met intellectuele capaciteit,  heeft voorkeur voor bepaalde vakken bijvoorbeeld rekenen heel leuk en een hekel aan taal, groot verschil in prestatie tussen verschillende vakken.

Opmerkingen:


	
	

	Ruimtelijk inzicht: moeite met ruimtelijke begrippen,lichaamsbesef, rekenen, keert letters en cijfers, werkt niet van links naar rechts, wisselt nog van voorkeurshand

Opmerkingen:


	
	


Mocht er op bovenstaande punten meerdere problemen naar voren komen dan is het zinvol om contact op te nemen met een ergotherapeut.

Algemene indruk :

Kunt u beschrijven wat voor u het grootste probleem van de leerling is.

Wat vindt de leerling zelf van bovenstaand probleem:

Naam leerling:

Naam school:

Adres:

postcode en plaats:

Telefoon en e-mail:

Naam leerkracht:

Groep, doubleren: 

 Zitplaats in de klas: 

Schrijfhand:

Zijn er specifieke problemen bekend bij dit kind 

(dyslexie, spraak/taal, visus, motoriek,  gedrag): 

Datum invullen:

Ergo Actief
Praktijk voor kinder-ergotherapie
Bokslee 4 8447 CN Heerenveen 
Emmakade 59 8921 AG Leeuwarden
De Lanen 96 9204 WC Drachten


www.ergoactief.nl
